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Rausch im Partysetting – Lachgas, Ketamin und Co  

Herzliche Einladung zur Fortbildung 

 
Liebe Beratungslehrer*innen für Suchtprävention, 
Lehrer*innen der Fachschaften Biologie und Interessierte, 
Schulsozialarbeiter*innen, Pädagog*innen aus der Jugendhilfe, 
 

die praxisnahe Fortbildung „Rausch im Partysetting  – Lachgas, 

Ketamin und Co“ vermittelt fundiertes Wissen über sogenannte 
Partydrogen im Partysetting Jugendlicher und Handlungskompetenz 
im Umgang mit dem Substanzkonsum Jugendlicher.  

Der Fokus liegt auf aktuellen Konsummustern sowie auf präventiven, 
kommunikativen und medizinischen Aspekten im schulischen und 
pädagogischen Setting. 

Inhalte der Fortbildung 

● Substanzkunde: 
Überblick über gängige psychoaktive Substanzen und Konsumtrends  
 

● Gesundheitliche Auswirkungen: Akute und langfristige Folgen 

(somatisch, psychosomatisch, neurobiologisch) 
 

● Mischkonsum: Dynamiken und Risiken polytoxikologischer 
Konsummuster 
 

● Safer-Use-Praktiken: Ansätze zur Risikominimierung 
 

● Krisenintervention: Grundlagen bei akuten Drogennotfällen 
 

  

 

Drogenhilfe, Suchtprävention       
Schorlemerstraße 8 

Ihr/e Ansprechpartner/-in: 
Brigitte Klute 
Zimmer: 203 
Telefon: 02 51 / 4 92-5184 
Fax: 02 51 / 4 92-7782 
KluteB@stadt-muenster.de 
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● Gesprächsführung: 
Zugangswege und Haltung im Umgang mit konsumierenden Jugendlichen 

● Jugendkulturelle Konsummuster: Analyse und pädagogische Relevanz 

● Gesellschaftliche Einflussfaktoren: Reflexion struktureller Rahmenbedingungen 

● Kooperationspartner im Hinblick auf Abhängigkeitsbehandlung:  
St. Antonius Klinik Hörstel -  Psychotherapie, Psychiatrie, Suchtmedizin  
 

● Kooperationspartner im Hinblick auf Jugendberatung und Suchtprävention: 
Drogenhilfe der Stadt Münster, Fachdienst Suchtprävention 
 

Veranstalter 

Drogenhilfe der Stadt Münster, Fachdienst Suchtprävention 
in Kooperation mit eve&rave Münster e.V.  

Referentinnen 

Nora Hegerfeld, Ärztin, – Hauptreferentin 
-  u. a. drei Jahre Weiterbildung in Anästhesie und Intensivmedizin 
-  in Weiterbildung zur Fachärztin für Psychiatrie  
-  langjährige Erfahrung in der Präventionsarbeit bei eve&rave Münster e.V. 
Arbeitgeber: Alexianer - St. Antonius Klinik Hörstel 

Laura Book, Psychologin (M.Sc.) – Co-Referentin 
-  Psychotherapeutin in Ausbildung 
Arbeitgeber: Alexianer - St. Antonius Klinik Hörstel 

Anmeldung und Auskünfte 

Ihre formlose Anmeldung (Vor- und Nachname / Telefon / Email-Adresse / Schule bzw. 
Einrichtung / Funktion) senden Sie bitte an KluteB@stadt-muenster.de  
Bei Fragen steht Ihnen Brigitte Klute vom Fachdienst Suchtprävention zur Verfügung. 
Sie werden eine Anmeldebestätigung erhalten und nach Abschluss der Veranstaltung eine 
Teilnahmebescheinigung. 
 

Fortbildungsgebühr entfällt 
 

Anmeldeschluss 

Dienstag, 29. April 2025 
 

Datum und Uhrzeit 

Donnerstag, 8. Mai 2025, 14 – 17 Uhr 

 

Veranstaltungsort 

Drogenhilfe der Stadt Münster, Fachdienst Suchtprävention,  
Schorlemerstr. 8, Nähe Ludgeriplatz, 2. OG  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Im Auftrag 
Brigitte Klute  


