
Kontakt und weitere Informationen
Stadt Münster
Amt für Grünflächen, Umwelt  und Nachhaltigkeit
Fachstelle Nachhaltigkeit

Münster is(s)t bio, regional, fair
Jutta Höper (Koordination Biostadt Münster), Tel. 0251 / 4 92 - 67 12
Julia Ebert (Bewusstseinsbildung Nachhaltigkeit), Tel. 0251 / 4 92 - 68 11
E-Mail: nachhaltigkeit@stadt-muenster.de
www.stadt-muenster.de/nachhaltigkeit

Die Biostadt Münster
bündelt ihre Aktivitäten für ein nachhaltigeres Ernährungs-
system. Die Ziele leiten sich aus der städtischen Nachhaltig-
keitsstrategie Münster 2030 ab:

· regionale Wertschöpfungsketten unterstützen,
·  Verpflegung in städtischen Kantinen, Schulen und Kitas

zu nehmend bio, fair, regional, saisonal, vegetarisch und
vegan und die städtische Beschaffung insgesamt an
nachhaltigen Kriterien ausrichten,

·  Anteil der ökologischen Landwirtschaft auf mind. 5 % und 
einer nachhaltigeren konventionellen Landwirtschaft er -
hebl ich steigern und

·  Bildung für nachhaltige Entwicklung in allen städtischen
Bereichen fest verankern. 

Der vorliegende Stadtplan gibt einen Überblick über Hof-
läden und Wochenmärkte mit einem Angebot aus saisona-
len Produkten aus der Region. Hofläden mit einem 100% 
Bio-Sortiment oder einem Bio-Teilsortiment sind geson-
dert gekennzeichnet.

Amt für Grünflächen, Umwelt und Nachhaltigkeit

Münster is(s)t bio, regional, fair

Stadtplan mit 
Hofläden und 
Wochenmärkten
Adressen, Öffnungs-
zeiten und Angebots-
sortiment

Hofläden in Münster:
 SPRAKEL

Hof Ontrup 
Sprakeler Str. 116, 48159 Münster 
Telefon 0251 / 2 10 07 33 
E-Mail  info@hof-ontrup.de 
Web www.hof-ontrup.de

Mi 9 - 13 Uhr  |  Sa  9 - 15 Uhr
Do & Fr 9 - 13 Uhr & 14 - 18 Uhr
Verkaufsautomat 24/7

Sortiment aus eigener Herstellung:
Fleisch und Wurstwaren, selbstgemachte 
Marmeladen, Soßen, Fertiggerichte, Eier
Zugekaufte Produkte aus der Region:
Rindfleisch, Kartoffeln, Äpfel, Apfelsaft, 
Schnaps

Sandruper Milchhäuschen 
Sprakeler Str. 299, 48157 Münster 
Telefon 0251 / 21 11 93

Mo - Sa  7.30 - 19.30 Uhr 
So & Feiertage 8 - 19 Uhr
Verkaufsautomat 24/7

Sortiment aus eigener Herstellung:
Rohmilch zum Selberabfüllen
Zugekaufte Produkte aus der Region:
Hühnereier, Wachteleier, Honig

 KINDERHAUS

Gut Kinderhaus 
Am-Max-Klemens-Kanal 19
48159 Münster
Telefon 0251 / 921 03-34
E-Mail hofladen@westfalenfleiss.de
Web www.westfalenfleiss.de

Di - Fr 09 - 14.30 Uhr
Sa 11 - 16.30 Uhr | So 12 - 17 Uhr

Sortiment aus eigener Herstellung:
Saisonales Obst und Gemüse, Apfelsaft, 
Eier, Kräuter, Blumen, Stauden
Zugekaufte Produkte aus der Region:
Gewürzgurken, Milchprodukte, Chips, 
Wurst, Präsentkörbe, Essig, Öl, Kartoffeln

Hof Rottmann 
Gasselstiege 235, 
48159 Münster
Telefon 0251 / 14 10 59 53
E-Mail info@wagyu-muenster.de
Web shop.wagyu-muenster.de

Do - Sa 12 - 18 Uhr | So   12 - 17 Uhr
Online-Bestellung möglich

Sortiment aus eigener Herstellung:
Fleischprodukte von Wagyu-Rindern,  
saisonales Obst
Zugekaufte Produkte:  
Grillzubehör, Weine, Gin, saisonale Beeren
Bio-Teilsortiment: Käse, Olivenöl, Pesto

 COERDE

Bio-Gärtnerei 
Ra.Baba  
Coermühle 50, 48157 Münster
E-Mail  Ra.Baba@gmx.de
Web www.ra-baba.de

Fr 14 - 18 Uhr 
Verkaufsautomat 24/7

Sortiment aus eigener Herstellung:
Saisonales Gemüse, Salate, Kartoffeln, 
Küchen- und Heilkräuter, Beerenobst, 
Schnittblumen
Zugekaufte Produkte aus der Region:
Teesorten, Honig

Hof Greiwing 
Zum Rieselfeld 85, 48157 Münster
Telefon 0251 / 2 41 41
E-Mail info@hof-greiwing.de

Mo - Sa 8 - 18 Uhr
Verkaufsautomat 24/7

Sortiment:
Kartoffeln und Eier (Selbstbedienung)

 NIENBERGE

Blumen- und Kürbis- 
paradies Stertmann
Altenberger Str. 319, 48161 Münster 
Telefon 02533 / 39 26 
E-Mail info@stertmann.de
Web www.stertmann.de

Verkaufshütte 7 - 22 Uhr
Blumenfeld-Kürbisverkauf Juli-Nov.

Sortiment aus eigener Herstellung:
Kürbisse, Kartoffeln, Fruchtaufstriche, 
Eintöpfe, Eier, Suppenhühner, Blumen 
zum selbst pflücken
Zugekaufte Produkte aus der Region:
Fleisch, Plätzchen, Honig, Haferprodukte, 
Apfelsaft, Apfelchips Eintöpfe, Wurst-
gläser, Schwarz brot und Brotmischungen  

 GIEVENBECK

Milchtankstelle 
Dieckmann
Nünningweg 149, 48161 Münster
Telefon 0151 27001141 
E-Mail milchtankstelle_dieckmann

@web.de

Verkaufsautomat 24/7

Sortiment aus eigener Herstellung:
Milch, Käse, Rindfleisch, Kartoffeln, Eier, 
Honig, Marmelade
Zugekaufte Produkte aus der Region:
Eis, Spargel, Nudeln, Limonade

Hof Krützkemper 
Roxeler Str. 466, 48161 Münster
Telefon 0251 / 1 36 45 50
E-Mail info@pferde-die-staerken.de
Web www.pferde-die-staerken.de

Mo - Sa  9 - 19 Uhr  |  So   9 - 12 Uhr
Verkaufsautomat 24/7

Sortiment aus eigener Herstellung:
Huhn, Eier, Honig, saisonales Obst und 
Gemüse, Marmelade, Nudeln, Eierlikör
Zugekaufte Produkte aus der Region:
Schweine- und Rindfleisch, Wildfleisch, 
Senf, Hofseife

Biolee‘s Hoflädchen 
Gasselstiege 115, 48159 Münster
Telefon 0176 56 76 88 45
E-Mail hallo@biolee-acker.de
Web www.biolee-acker.de

Verkaufshütte 6 - 23 Uhr

Sortiment aus eigener Herstellung:
Kartoffeln, Kürbis, Tomaten
Zugekaufte Produkte aus der Region:
Bio-Gemüseprodukte

 ROXEL

Biolee‘s Hoflädchen 
Dingbängerweg 450 
48161 Münster
Alle weiteren Informationen siehe oben

Wildermanns 
Hofladen 
Altenroxeler Str. 95, 48161 Münster
Telefon 02534 / 96 11
E-Mail  info@wildermanns-hofladen.de
Web www.wildermanns-hofladen.de

Mo- Do  15 - 19 Uhr, Di auch 9 - 12 Uhr
Fr  9 - 12 & 14 - 19 Uhr | Sa 10 - 16 Uhr

Sortiment aus eigener Herstellung:
Rind, Schwein, Huhn, Eier, saisonales 
Gemüse, Marmelade, Zwiebel-Chutney
Zugekaufte Produkte aus der Region:
Rohmilchkäse, Salzlakenkäse, Eis, Back-
mischungen, Mehl, Getränke
Bio-Teilsortiment (zugekauft):
Milch, Kakao, Joghurt und Sahne

 MECKLENBECK

Eggerts Scheune 
Schlautstiege 44
48163 Münster
Telefon 02 51 / 747 68 10

Mo - Fr 9 - 18 Uhr | Sa 9 - 13 Uhr
Café Mo - Fr  10 - 17 Uhr (Sa/So und 
Feiertags geschlossen)

Biofachgeschäft
Saisonales Obst und Gemüse, Milch - 
produ kte, Käse, Soßen, Weine, Obstsäfte, 
Brot, Naturkosmetik, Kindernahrung 

 ALBACHTEN

Hof Averweg 
Haus Forkenbeck 20, 48163 Münster
E-Mail Monika_averweg@arcor.de

Verkaufsautomat 24/7

Sortiment aus eigener Herstellung:
Kartoffeln, saisonales Obst und Gemüse, 
Marmeladen, Chutney, Brot (im Winter)
Zugekaufte Produkte:
Milchprodukte, Fleisch, Eier, Eis

Hof Billermann 
Weseler Str. 939, 48163 Münster
Telefon 02536 / 67 34

Verkaufsautomat 24/7

Sortiment aus eigener Herstellung:
Eier, Nudeln, Eierlikör, Grillfleisch

Hofladen Freitag
Sendener Stiege 32, 48163 Münster
Telefon 02536 / 85 28
E-Mail hallo@hofladenfreitag.de
Web www.hofladenfreitag.de

Mo - Fr 9 - 12 Uhr & 14 - 18 Uhr
Sa 9 - 15 Uhr

Sortiment aus eigener Herstellung:
Kartoffeln, Auswahl an saisonalem 
Gemüse und Obst, Knoblauch, Zwiebeln

Hof Holtmann 
Ventrup 60, 48163 Münster
Telefon 02536 / 67 10
E-Mail  info@wagyu-muensterland.de
Web www.wagyu-muensterland.de

Verkaufsautomat 24/7
Online-Bestellung möglich

Sortiment: Fleischprodukte vom  
Wagyu-Rind und Schwein (mit Bestell-
formular), Eier, Geschenk körbe, 
Fertigprodukte, Fell vom Rind, Nudeln

 AMELSBÜREN

Hof Brüning-Sudhof 
Davertstraße 129, 48163 Münster
E-Mail  info@bruening-sudhoff.de
Web www.bruening-sudhoff.de

Verkaufsautomat 24/7

Sortiment aus eigener Herstellung:
Nudeln, Eier, Produkte vom Bruderhahn 
im Glas, Honig, Kartoffeln, Grillfleisch

Irmgards Bauernlädchen
Kappenberger Damm 263 
48163 Münster
Telefon 0251 / 78 78 50
IrmgardsBauernlaedchen@t-online.de
www.irmgards-bauernlaedchen.de

Di - Do 9 - 13  Uhr & 14.30 - 18 Uhr  
Fr  9 - 18 Uhr | Sa  10 - 13 Uhr
Verkaufsautomat 24/7

Sortiment aus eigener Herstellung:
Eier, Hühner, Ente und Gänse (November 
bis Dezember), Brot, Brötchen, Kuchen
Zugekaufte Produkte aus der Region: 
Kartoffeln, Hähnchen, Grillfleisch Milch, 
Gurken, Fertiggerichte, Obst und Gemüse

 HILTRUP

Lohmanns Hof
Westfalenstr. 48, 48165 Münster
Telefon 0151 15 87 36 02
E-Mail Lohmanns-Hof@web.de

Mo - Sa 10 - 18  Uhr  
So nur während der Spargelsaison

Sortiment aus eigener Herstellung:
Eier, Erdbeeren, Rind, Eierlikör, Nudeln
Zugekaufte Produkte aus der Region: 
Saisonales Gemüse, Eintöpfe, Suppen, 
Milchprodukte, Liköre, Grillfleisch
Bio-Teilsortiment (zugekauft): 
Grillfleisch vom Schwein

 HANDORF

Große Kintrup 
Kasewinkel 7
48157 Münster-Handorf
Telefon 0251 / 32 79 33
E-Mail  info@milchvomhof.de
Web www.milch-vom-hof.de

Verkaufsautomat 24/7 
Online-Bestellung möglich

Sortiment aus eigener Herstellung: Honig, 
Eier, Kartoffeln, Pudding, Stippmilch, Sahne 

Handorfer Obsthof 
Handorfer Str. 103, 48157 Münster
Telefon 0251 / 2 65 32 50
E-Mail  kontakt@handorfer-obsthof.de
Web www.handorfer-obsthof.de

Mo- Fr 9 - 19 Uhr | Sa  9 - 18 Uhr
Online-Bestellung möglich

Zugekaufte Produkte aus der Region: 
Eier, Backwaren, Lupinen und Hafer-
produkte,  Eintöpfe, Marmeladen, Honig, 
Rüben-, Apfel-, Birnenkraut, Spirituosen
Bio-Teilsortiment (zugekauft):
Obst, Gemüse, Kartoffeln, Milchprodukte, 
Nudeln, Suppen, Essig, Öl, Säfte, Wein, Sekt

Hof Schwermann 
Werse 29, 48157 Münster
Telefon 0251 / 27 07 75 70
E-Mail  info@hof-schwermann-ms.de
Web hof-schwermann-ms.de

Anfang April bis Ende Juni:
Do - Fr 10 - 13 Uhr & 14.30 - 18.30 Uhr
Sa  10 - 18 Uhr | So & Feiertage 10 - 17 Uhr

Sortiment aus eigener Herstellung:  
Spargel und Erdbeeren
Zugekaufte Produkte aus der Region: 
Milchprodukte, Kartoffeln 
Bio-Sortiment (zugekauft): 
Salat, Kohlrabi, Gurken

Hof Spielbrink 
Helweger Esch 51
48157 Münster
Telefon 0251 / 32 63 64
E-Mail  kontakt@hofspielbrink.de
Web www.hofspielbrink.de

Ende März bis Ende Juni:
Mo - Fr 9 - 19 Uhr
Sa, So & Feiertage 8 - 20 Uhr
Im Advent: Sa & So 11 - 17 Uhr
Verkaufsautomat 24/7

Sortiment aus eigener Herstellung:
Kartoffeln, Kürbisse, Eier
Zugekaufte Produkte aus der Region:  
Fleisch- und Milchprodukte, Obst/Gemüse 
saisonal, Marmeladen, Eierliköre, Weine, 
Gewürzmischungen, Honig, Fruchtsäfte

Naturkosthandel 
Ökullus
Am Handorfer Bhf. 25, 48157 Münster
Telefon 0251 / 9 27 78 58 77
E-Mail  kontakt@oekullus.de
Web www.oekullus.de

Online-Bestellung möglich

Sortiment eigene Herstellung sowie 
zugekauft: Nüsse, Trockenfrüchte, Brot, 
Kühlprodukte, Naturkost, Getränke

Scellebelle
Körberheide 99c | 48157 Münster

Verkauf nur auf Märkten

Sortiment: Bio-Ziegenkäse

 MAURITZ 

Werse-Wiesen-Ei  
Am Mooresch 35, 48157 Münsterr
E-Mail  info@wersewiesenei.de
Web www.wersewiesenei.de/ 

der-hofladen

Mo - So 8 - 20 Uhr

Sortiment aus eigener Herstellung:  
Eier, Eierlikör und Nudeln
Zugekaufte Produkte aus der Region: 
Honig, Marmelade, Kartoffeln, Eis und 
Postkarten Weiteres Sortiment: Dressing, 
Pesto, Senf, Apfelkraut, Zuckerrübensirup

 GELMER

Bäcker‘s Erdbeer- und 
Spargelhof   
Gittrup 5, 48157 Münster
Telefon 0251 / 32 43 72
E-Mail  info@spargel-baecker.de
Web www.spargel-baecker.de

Anfang April bis Ende Juni:
Mo - So & Feiertage 9 - 19 Uhr
Hofcafé  Fr 18 - 20 Uhr, Sa, So & Feiertage 
11.30 - 14.30 Uhr & 17 - 20 Uhr

Verkaufsautomat(en) 24/7
Onlinebestellung via flaschenpost.de

Sortiment aus eigener Herstellung: 
Spargel, Obst, Fruchtaufstrich, Plätzchen, 
Spargelpizza, Kuchen & Kaffee
Zugekaufte Produkte aus der Region: 
Kartoffeln, Eier, Milchprodukte, Fleisch, 
Spirituosen, Säfte, Honig, Eingemachtes, 
Gewürzmischungen

Der Spiekerladen 
Gittrup 2, 48157 Münster
Telefon 0251 / 32 96 86
E-Mail  info@spiekerladen.de
Web www.spiekerladen.de

Di - Fr  9 - 12.30 Uhr & 14.30 - 18.30 Uhr  
Sa   9 - 12.30 Uhr
Café  nur im Advent Sa & So 14-18 Uhr

Sortiment aus eigener Herstellung: 
Kürbisse, Brotbacktag (Di, Fr, Sa), 
Plätzchen, Konfitüre
Zugekaufte Produkte aus der Region: 
Spargel, Erdbeeren, Käse, Eier, 
Wurstwaren, Milchprodukte

Hof Lütke-Laxen 
Gittruper Str. 43
48157 Münster
Telefon 0251 / 32 98 20
E-Mail  hof@luetke-laxen.de
Web www.luetke-laxen.de

Anfang April bis Ende Juni:
Mo - So 8.30 - 20 Uhr
Café  Fr - So/Feiertag 11.30 - 20 Uhr

Sortiment aus eigener Herstellung: 
Spargel, Bio-Erdbeeren, Milchprodukte, 
Fruchtaufstrich, Brot, Kuchen
Zugekaufte Produkte aus der Region: 
Eier, Fleischprodukte, Käse, Honig, Wein, 
Säfte, Eingemachtes

 WOLBECK

Hofladen Hamsen
Hiltruper Str. 71, 48167 Münster
Telefon 0152 / 29 96 46 46
Web www.hofladen-hamsen.de

Di & Sa 10 - 13 Uhr | Do & Fr 10 - 18 Uhr

Sortiment aus eigener Herstellung:
Kartoffeln, Kürbisse, Obst, Huhn, einge-
machte Gurken, Honig, Salate
Zugekaufte Produkte aus der Region: 
Milchprodukte, versch. Ziegenkäse-
produkte, Fisch, Brot, Kekse, Nudeln

Hof Runtenberg
Grenkuhlenweg 55, 48167 Münster
Telefon 02506 / 30 23 00

Di & Fr  9 - 12.30 Uhr & 14 - 18 Uhr

Sortiment aus eigener Herstellung:
Tomaten, Gurken, Paprika

Kräuterhof Rohlmann
Everswinkel Str. 24, 48167 Münster
Telefon 02506 / 33 38
E-Mail  info@kraeuterhof-rohlmann.de

Di - Fr  10 - 18 Uhr  Sa 10 - 14 Uhr
April - Mai & Oktober: So 11 - 16 Uhr

Sortiment aus eigener Herstellung:
Kräuter, Brot, Käse, Wurst 
Weiteres im Sortiment: Senf, Weine, 
Liköre, Schnaps, italienische Küche, 
Suppen und Eintöpfe, Deko



Wochenmärkte:
 KINDERHAUS
Wochenmarkt Idenbrockplatz
Do  7.30 - 12.30 Uhr

 NIENBERGE
Wochenmarkt Kirchplatz
Fr 8 - 13 Uhr

 GIEVENBECK
Wochenmarkt Rüschhausweg
Do  14 - 18 Uhr

 ROXEL
Wochenmarkt Pantaleonplatz
Fr 13.30 - 17.30 Uhr

 HILTRUP
Wochenmarkt Moränenstraße
Fr 7.30 - 12.30 Uhr

 MITTE
Wochenmarkt Domplatz
Mi & Sa 7 - 14. 30 Uhr

Ökologischer Bauernmarkt 
Domplatz
Fr 12 - 18 Uhr
Nov. bis März: 12 - 17 Uhr

Wochenmarkt Hubertiplatz
Mi & Sa 7 - 13 Uhr
Nov. bis März 8 - 13 Uhr

Wochenmarkt Geiststraße/
Sentmaringer Weg
Mi & Sa 7 - 12.30 Uhr
Nov. bis März 8 - 12.30 Uhr

 HANDORF
Wochenmarkt 
Hugo-Pottebaum-Platz
Di 13.30 - 18 Uhr

 GREMMENDORF
Wochenmarkt 
Gremmendorfer Weg
Fr 13.30 - 18.30 Uhr

 ANGELMODDE
Wochenmarkt 
Clemens-August-Platz 
Do 8 - 13 Uhr

WOLBECK
Wochenmarkt Hiltruper Straße
Mi 13.30 - 18 Uhr
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